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健康経営優良法人（中小規模法人部門）
認定状況の推移
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近年、「健康経営®」
認証を目指す企業が
増えています！
健康経営優良法人認定制度とは、特に優良
な健康経営を実践している大企業や中小企
業の法人を「見える化」することで、従業員
や求職者、関係企業や金融機関などから
評価をうけることができることを目標に、
2016年に経済産業省が創設した制度です。

集中力低下によるアクシデントの発生メンタルヘルスの低下生活習慣病のリスクUP

短時間睡眠や、質の悪い睡眠がもたらす様々なリスク

御社の睡眠、
足りてますか?
健康経営®を目指す上で従業員様の睡眠改善は大切なアプローチです。

従業員のプレゼンティーイズムの改善 従業員の労働生産性の向上 企業の業績と価値の向上

時代は健康経営へ

プレゼンティーイズムを改善し、一人ひとりが最大限のパフォーマンスを実現することが大切！

健康経営睡眠改善
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健康経営優良法人認定に対するインセンティブ措置例

●融資優遇等のインセンティブ

睡眠改善で、社員の皆様の
パフォーマンスアップを目指す
お手伝いをいたします！

人事担当者の方、朗報
です！健康経営優良法
人認定に必要な項目に
☑が付きます！
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●公共工事、入札審査での加点
●融資優遇、保証料の減額、奨励金や補助金
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